Bibelstudie til Salme 103: Gud er barmhjertig

Salme 103 laeses

Begynd med at bede og laese bibelteksten hgjt

Kort intro

Salme 103 indleder med en invitation til lovsang og sammenfletter lovsangen med dybe indsigter om, hvem
Gud er og hvad Han ggr for sit folk. Det er ikke kun en fglelsesladet salme; det er en systematisk udfoldelse
af Guds karakter med fokus pa at beskrive ham, som barmhjertig — med et gammelt udtryk: vores forlgser.

Salme 103 minder os om Guds historie med sit folk, Israel, den peger tydeligt frem mod Jesus, og den taler
ind i vores eget mgde med Guds tilgivelse og fornyelse.

Inden | gar videre, sa begyndt med at tale om fglgende spgrgsmal:

Spergsmal: hvad forbinder | med ordet “barmhjertighed”? Hvad karakteriserer en barmhjertig person?

Refleksion over salmen i afsnit

Salme 103 kan opdeles i tre afsnit. Laes hvert afsnit og arbejd med teksten i tre tempi.

v.1-2: Opfordring til at lovprise Gud med hele vores vaeren og at huske hvad han har gjort.
Salmeskriverens indskydelse nar han teenker pa Gud er at rette sit fokus mod Gud, huske og prise ham.
Spergsmal: Hvad har du at vaere taknemmelig for, som kan lede dig til at lovprise Gud i lovprisning?
Spergsmal: Hvad er din instinktive indskydelse, ndr du fokuserer pé Gud?

Fx:
e At lovprise?
e At takke?
e Atvere stille?
e At vende sig mod ham?
e At dele noget han har gjort i dit liv med andre?
e At bede for en du taenker pa?
e Atklage og sgrge?
e At ggre sig hard og uvillig?
e At blive i tvivl?
e At blive bange?

v.3-18: Begrundelse: Hvem er Gud og hvad ggr han?
Disse vers er salmens hoveddel. Her giver salmeskriveren sine grunde til at lovprise Gud, ved at genfortzelle
hvad Gud g@r og hvem Gud er.
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Laes versene og tal om fglgende:

e Hvad gentages?

e Hvilke ord om Gud traeder tydeligt frem for jer?

e Hvad bevaeger sig fra individ - fellesskab - skabervaerk?
e Hvad er kontrasterne i teksten?

Salmedigteren begrunder hvorfor vi skal lovprise Gud med hvad han har erfaret. Lovpris, fordi han:

- tilgiver skyld (v3)

- helbreder (v3)

- forlgser fra dgdens virkelighed(v4)

- kroner med nade og barmhjertighed (#4)

- forsgrger (v5)

- gor det rigtige mod de udsatte (v6)

- giver os sine bud og viser os den rette livsvej (v7)
- er barmhjertig og nadig, sen til vrede og rig pa troskab (v8-12)
- eren farforos (#13-14)

- husker vores skrgbelighed (#15-16)

- elsker os med pagtstro keerlighed (#17-18)

Spergsmal: Hvilke af disse karaktertraek og handlinger lzegger du seerligt maerke til ved Gud i dag?

v19-22: Afsluttende kald til lovprisning til hele skabervarket

Pa baggrund af hvem Gud er, hvad han har gjort, sa slutter salmedigteren med at opfordre, men denne gang
kalder han pa hele skabervaerkets lovprisning, bade mennesker, dyr, natur og de andelige skabninger.

Spergsmal: Hvordan taenker du at resten af skabervaerket er med til at prise Gud? Hvordan taenker du at vi
som mennesker kan lovprise ham?
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5 nedslag i vers 3-18:
| kan veelge at fordybe jeri et eller flere af fglgende aspekter ved Guds karakter og handlinger.
1. Tilgiver og helbreder (v.3): “Han tilgiver al din skyld og helbreder alle dine sygdomme...”

Salmeskriverens fgrste grund til at prise Gud er at han tilgiver og helbreder. Ikke delvist. Ikke moduvilligt. Ikke
langsomt. Guds fgrste bevaegelse mod mennesket er at vise nade.

Tilgivelsen star f@rst, fordi alt andet afhaenger af den. Uden tilgivelse ingen relation. Uden relation ingen
heling. Som Desmond Tutu sagde: Ingen fremtid uden tilgivelse.

Helbredelse fglger lige efter tilgivelse. Det hebraiske udtryk skelner ikke mellem fysisk og eksistentiel heling;
bade fysisk og andelig heling er veesentlig for Gud. Det handler ikke kun om krop, men om helhed.

Gud er skaberen som gnsker at genoprette sit skabervaerk, Gud er den omsorgsfulde laege. Han ngjes ikke
med at erklzere os uskyldige — han vil ggre os hele.

Spegrgsmal: Er det en vaesentlig del af dit eget gudsbillede, at Gud tilgiver dig? Og hvordan pavirker det dit
selvbillede? Har du tro for at Gud vil helbrede dig fysisk og i andelig forstand??

2. Forsgrger (v.5): “Han meaetter dit liv med gode gaver, du bliver ung igen som en grn.”
Salmedigteren oplever at Gud sgrger for hans behov, sa han far styrke og igen kan komme helt op at flyve.

Ordet “maette” ('sava’) er udtrykket for “fylde til overflod”, som et glas hvor man haelder op til vandet gar
over kanten. Det handler altsa ikke om kun lige at fa nok til at overleve, men om at Gud vil sgrge for et fyldt
liv, jf. at Jesus siger: "jeg er kommet, for at de skal have liv og liv i overflod". (Joh 10,10)

Spgrgsmal: Hvordan oplever du at Gud er din forsgrger? Hvor sgger du fgrst hjeelp til fa dine behov stillet?

3. Guds selvbillede (v.8-12): “Herren er barmhjertig og nadig, sen til vrede og rig pa troskab.”

Her citerer salmedigteren Guds selvabenbaring fra 2. Mosebog 34. Salmen forklarer de karaktertraek som
Gud besidder. Han skal kendes fgrst og fremmest pa fglgende fire ord fra vers 8 og som salmedigteren sa
beskriver i de fglgende vers.

e ’Rahum’ (barmhjertig) — et ord som udtrykker en moderlig, inderlig medfglelse.
e ’Hannun’ (nddig) — et ord som bruge om den ufortjente gave.
e ’Erekh appayim (sen til vrede) — ordret: lange nasebor — lang tid om at blive vred og dgmme.
e ’Rav hesed’ (rig pa pagtstro keerlighed) — ord for overstremmende loyalitet
v9-12 beskriver sa hvordan Gud som barmhjertig, nadefuld, talmodig og trofast betyder konkret:

- At hans vrede og anklage ikke fortsaetter (v9)
- At han ikke gengaelder os efter fortjeneste (v10)
- At han tilgiver os og fjerner os fra konsekvensen af vores forkerte handlinger og livsvalg (v11-12).

Spergsmal: Hvis du skulle beskrive dit gudsbillede med fire ord, hvilke ville det sa vaere?
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4. Faderlig omsorg (v13): “Som en far er barmhjertig mod sine bgrn...”

Salmedigteren beskriver Gud med et relationelt billede: vores far, der ikke vurderer os eller behandler os
som fortjent. Han ser pa os som sine bgrn og behandler os barmhjertigt (udsagnsordet ‘riham’).

En lille note hertil er, at dette ord er af samme rod som tillaegsordet rahum’, som optradte i Guds
selvbeskrivelse i vers 8 og oversattes med: Gud er barmhjertig. Her er der tale om et verbum, altsa at Gud
viser barmhjertighed i betydningen, faderlig omsorg med os som sine bgrn. Vers 8: Gud er rahum’ og Gud
viser riham’. Samme rod. Forskellig grammatisk form. Samme grundbetydning. Der er overensstemmelse
mellem hvad Gud er og hvad Gud ggr.

Billedet peger pa at Gud saetter relation fgr praestation. Den gode foraelder lader ikke barnets mangler
definere barnets veaerdi. Tvaertimod vaekker svagheden omsorg. Nar salmedigteren skriver i vers 14, at Gud
“husker, at vi er stgv”, betyder det ikke, at han nedvurderer os, men at han tager hgjde for vores
skrgbelighed. Han kender vores begraensninger. Han ved, hvor vi kommer fra.

Det er et opggr med forestillingen om Gud som primaert vurderende. Her er han beskrevet som en
naervaerende far, der lader relationen baere alt.

Sporgsmal Hvor maerker du din skrabelighed lige nu? Ikke teologisk, men eksistentielt. Stress? Skyld?
Sygdom? Vrede? Foraeldreskab? Kropslig traethed? Frygt?

Spergsmal: Ndr du fejler eller maerker din skrgbelighed, forestiller du dig da en vurderende Gud eller en far,
der mgder dig med barmhjertighed?

Sporgsmal: Hvis Gud er sadan en far — hvad betyder det for din indre dialog? Hvad andrer det fx. Ved
selvfordgmmelse, perfektionisme eller frygt for at fejle?

5. Pagtstro karlighed (v17-18): “Men Herrens troskab varer fra evighed til evighed...”

Her modstiller salmedigteren menneskets forgeengelighed med Guds evighed. “Mennesket er som grees ...
men Herrens troskab varer fra evighed til evighed.” Kontrasten er skarp: Vi er timelige. Gud er evig.

Ordet om Gud der bruges er 'hesed’: troskab, eller bedre oversat: pagts-keerlighed. Dette er et helt centralt
ord, der beskriver Guds kaerlighed til os. Det er nemlig ikke en spontan fglelse. Det er en forpligtet, loyal,
trofast kaerlighed, der bunder i hans lgfter og karakter og som udmgnter sig i hans handlinger. Det betyder,
at Guds keerlighed ikke svinger med vores praestation eller med hans humer.

Nar salmedigteren skriver, at hans 'hesed’ varer “fra evighed til evighed”, betyder det at Gud holder fast.
Han opgiver ikke sin aftale, men forbliver tro, ogsa nar vi ikke ggr. At denne keerlighed gives til dem, der
“frygter ham”, betyder ikke perfektion — men relationel loyalitet. Det handler om at leve vendt mod Gud i
tillid og respekt. Her kulminerer salmen: Ikke bare i, hvad Gud g@ér — men i hvem han er over tid.

Spergsmal: Er Guds kzerlighed noget der skal fortjenes eller bunder den i hans vaesen og pagt?
Spergsmal: Er dit gudsbillede praeget af Guds stabile, pagtstro keerlighed — hans barmhjertighed?

Udsagn: “Det gudsbillede du lever med, former den person du bliver” — hvad vil kendetegne troslivet for det
menneske der tror at Gud er barmhjertig og det menneske der tror at Guds kaerlighed skal fortjenes?
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Jesus, den barmhjertige Gud

Salme 103 beskriver Gud som barmhjertig ‘hesed’ — overstremmende i pagtstro kaerlighed.
Men i Det Nye Testamente mgder vi ikke blot en beskrivelse af ’hesed’. Vi mgder den i en person.

| evangelierne bruges igen og igen det graeske ord: ’splagchnizomai’ — “at fa ondt i maven” af omsorg, altsa
en virkelig kropslig medfglelse.

Ordet svarer i indhold til det hebraiske ‘rahum’ og 'riham’. Det beskriver ikke overfladisk sympati — men en
indre beveegelse, der fgrer til handling.

Jesus:
¢ fik ‘medlidenhed’ med menneskene, for de var som far uden hyrde (Matt 9,36)
e fik ‘'medlidenhed’ med skaren” og maettede dem (Matt 14,14)
e fik’'medlidenhed’” og rgrte den spedalske (Mark 1,41)
e fik ‘'medlidenhed’ med enkens sgn i Nain og oprejste ham (Luk 7,13)

Hver gang er bevaegelsen den samme: Han ser. Han bevaeges. Han handler. Det er Salme 103
eksemplificeret. Jesus taler ikke bare om Guds barmhjertighed. Han er Guds barmhjertighed.

Korset — Guds pagtskaerlighed, ’hesed’, fuldendt

Salme 103 siger: “Han gengalder os ikke efter vore synder.” (v10)
“Sa langt som gst er fra vest, fierner han vore overtradelser fra 0s.” (v12)

Spergsmalet er: Hvordan? | evangeliet ser vi svaret. Pa korset beaerer Jesus det, vi skulle have baret.

Han tager konsekvensen af det, Gud ikke gengeelder os med. ‘Hesed’ er ikke sentimental kaerlighed.

Det er pagtstro kzerlighed, der holder Igftet — selv nar det koster. Og det kostede Gud alt. Korset er det
ultimative udtryk for rav hesed’: Gud holder fast i sin pagt ved selv at baere omkostningen for vores brud.

Her bliver Salme 103 ikke bare poesi. Den bliver frelseshistorie.

Spgrgsmal: Hvordan vil du beskrive Jesus ud fra de bibelhistorier du kan huske om ham?

Afslutning
Afslut aftenen med at bede sammen — eventuelt synge sammen, hvis | vil.

- Begynd at bede lovprisningsbgnner for ting | er taknemmelige for at Gud ggr for jer.
- Fortseet med at bede bgnner, som beskriver karaktertraek | veerdsaetter ved Gud.

- Bed il sidst for hinanden —inddrag det som de andre har delt, szerligt for dem der er udfordret.
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