
 

En aften om Gud som forsørger 
Gudsbilleder i Salmernes Bog 

 

Bibeltekster 
Salme 34,8-10 
Supplerende tekster: Salme 145,15-19, Matt. 6,25-34 
 
Læs alle teksterne igennem efter hinanden og lad dem virke som baggrund for at dykke nærmere ned i 
Salme 34,8-10 
 
Gud som forsørger:  
Op gennem Gammel testamente navngives Gud som, den der forsørger. Gud forsøger grundlæggende alle 
gennem skaberværket og lader regnen falde over både retfærdige og uretfærdige (Matt. 5,45), og dermed 
kan vi takke Gud for alt hvad vi får til dagen og vejen, da han har skabt det.  
Teksten her taler om Gud som en aktiv forsørger, som ønsker at være involveret i vores liv, og som knytter 
det op på at frygte ham og søge ham. Lidt ligesom Salme 23 begynder med: ”Herren er min hyrde, jeg lider 
ingen nød”. Forsørgelsen sættes sammen med at have Jesus som hyrden.  
 
Tre fokus i teksten:  
 
1. Lykkelig/søge tilflugt 
Først er der en kobling mellem det et være lykkelig og at søge tilflugt hos ham.  

- Brug 10 min. på at vende hvad ligger der i de to begreber, og hvordan kan det sidste være svaret på 
det første? 

 
2. Ikke at lide mangel og mangle intet godt.  
Dernæst er der to stærke løfter omkring Guds forsørgelse. Her italesættes det eksplicit at Gud vil tage sig af 
dem, der søger ham og frygter ham. Ordet frygt skal ikke forstås her som angst eller rædsel, men mere en 
ærbødighed og tillid til ham.  
 
De fleste har oplevet, at det ikke betyder, at vi har en automat vi kan trække bønnesvar i. Det skal forstås 
på en anden og mere grundlæggende måde. Det fornemmer vi, når der står, at vi ikke skal mangle noget 
godt, som peger i retning af, at Gud kender os og ved, hvad der reelt er godt for os.  
 
Snak sammen om:  

- Hvad gør det for os, hvis vi lever i tillid til at Gud vil give os det vi har behov for, når vi følger ham? 
- Hvordan har I evt. oplevet at Gud har forsørget jer i konkrete situationer? 

 
 



3. Løver kan lide nød og sulte:  
Midt mellem de to løfter om at Gud vil forsørge os finder vi kontrasten i løvebilledet. Løven repræsenterer 
styrke og den naturlige magt. Her er pointen at selv den stærkeste kan komme til kort. Menneskelig styrke 
er ikke en garanti for forsørgelse. Det er kun Guds trofasthed.  
 
Snak sammen om:  

- Hvornår har vi en tendens til at agere som løver i vores liv og hverdag?  
- I hvilket omfang oplever I behovet for at skulle klare livet selv, og hvilken forskel vil det gøre at 

tænke Gud ind som vores forsørger og tilflugt. 
 
 
Bonus:  
Jesus som en ultimative forsørger 
I ny testamente finder vi Jesus som den ultimative forsøger, der har givet os alt, hvad vi har brug for.  
Et par eksempler er:  
 
“Den, der drikker af det vand, jeg vil give ham, skal aldrig i evighed tørste.” joh. 4,14 
“Jeg er den gode hyrde … Jeg er kommet for, at de skal have liv og have i overflod. Joh. 10, 10-11 
 
2. pet. 1,3-4 siger: ”Alt, hvad der behøves til liv og gudsfrygt, har hans guddommelige kraft skænket os 
gennem erkendelsen af ham, der kaldte os med sin herlighed og styrke; og dermed har han også skænket 
os sine store, dyrebare løfter, så I ved dem kan slippe fri af forkrænkeligheden i denne verden med dens 
begær og få del i guddommelig natur.” 
 

 
 
 
 
 
 
 
 


