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Et smågruppemateriale til fadervor: ”Vor Fader, du som er i himlene, helliget blive dit navn
1. Optakt til teksten
Dette smågruppemateriale bygger på en prædikeserie om fadervor. Fadervor handler om, hvordan Jesus lærer os at bede – ikke ved at give os nogle teknikker og magiske ord og formularer som vil få Gud til at gøre som vi vil, men ved at vende vores blik mod ham, indse hvem han er, hvem vi er for ham og ud af det bede for det vi er optaget af. 
Begynd med at læse Matthæusevangeliet 6,9 højt sammen, før I går videre til spørgsmålene.
2. Spørgsmål til samtale
1. Hvad er bøn for os?
Prædikenen begynder med spørgsmålet om, hvilken plads bøn har i vores liv. Fadervor kan blive en vane, vi siger hurtigt, men Jesus vil lære os at bede på en måde, der omfatter hele livet. Hvad kendetegner din bøn lige nu, og hvad længes du efter, at den skal blive til?
2. Hvad ligger dig faktisk på sinde?
Dallas Willard skriver i The Divine Conspiracy:
“I am to pray for what concerns me, and many people have found prayer impossible because they thought they should only pray for wonderful but remote needs they actually had little or no interest in or even knowledge of. Prayer simply dies from efforts to pray about good things that honestly do not matter to us. The way to get to meaningful prayer for those good things is to start by praying for what we are truly interested in. The circle of our interests will inevitably grow in the largeness of God’s love.”
Kan du relatere til tanken om ”from bøn frem for autentisk?” Føler du, at du må bede for det, der reelt fylder? 
3. “Vor Far” – hvad fortæller tiltalen os?
Prædikenen peger på, at vores tiltale af Gud siger noget om vores relation til ham. Jesus lærer os at kalde Gud “Abba” – far – og gennem Jesus får vi status som Guds børn, ikke som fremmede, klienter eller slaver. Hvad betyder det for dig, at du må komme til Gud som et elsket barn? Er det let eller svært at tro på?
4. Gud er en far, der tager sig af sine børn
Jens Ole Christensen skriver i Dyb hvile og dynamisk liv:
“Vi beder til en far – og vel at mærke en far, der overskrider vores begreber om fædre. Faderen er optaget af, at barnet har det godt, er syg om hjertet når barnet lider. Helt ude på kanten af et barns sygdom eller lidelser kender forældre en ubeskrivelig følelse, som man selv skal opleve for helt at tro: bare det var mig, der var syg...”
Hvad hjælper citatet dig til at se om Guds omsorg? Hvis ordet “far” er svært for dig, hvad kan så hjælpe dig til at høre Jesu invitation uden at lade dine egne erfaringer sætte grænsen for, hvem Gud er?
5. “Du som er i himlene” – Gud er både højt ophøjet og nær
Jens Ole Christensen skriver i Dyb hvile og dynamisk liv: “Den store frihed og tryghed i fadervor er, at den Gud, vi beder til, har en dobbelt adresse, han bor i det højeste, og han bor helt tæt på os og er midt i vores nød”.
Prædikenen understreger, at Gud både er større end os og helt nærværende. Når Gud føles langt væk, eller vi ikke får det, vi beder om, må vi gerne blive ved med at råbe, klage og vende tilbage til ham. Hvad betyder det for dig, at du må komme til Gud også med smerte, tvivl og ubesvarede spørgsmål?
6. “Helliget blive dit navn” – at ønske Gud ære
At Guds navn bliver helliget, handler om, at han bliver kendt, anerkendt og æret – i vores liv og i verden. Dallas Willard skriver i The Divine Conspiracy:
“The cosmic significance of the first request (Hallowed be thy name) must not hide the fact that it is also the natural request of a child who loves its ‘abba’, its Daddy. How a child’s heart is wounded to hear its parents, mother or father, dishonoured or to see them attacked. It is the prayer of an adoring child.”
Hvordan hænger ønsket om, at Gud bliver æret, sammen med kærligheden til ham? Hvor kunne dit liv være med til at vise andre, hvem Gud er – den far, der tager sig af sine børn, og den Gud, der frelser og fornyer?
3. Applicering
I den kommende uge kan du prøve at bede Fadervors første ord langsomt én gang om dagen: “Vor Fader, du som er i himlene. Helliget blive dit navn.” Stop ved hvert led, og sig til Gud, hvad ordene vækker i dig – tak, længsel, tvivl eller noget, du har brug for hjælp til. Begynd med det, der faktisk fylder, og lad bønnen åbne dit blik for Guds større kærlighed.
Som gruppe kan I afslutte mødet med en enkel bønnerunde. Alle, der har lyst, kan nævne én ting, de ønsker at lægge frem for Gud, og én ting, de længes efter, at Gud må gøre kendt eller æret i deres liv. Bed kort for hinanden, og husk, at man også må komme tilbage til Gud med det samme igen og igen.
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