
 

 

Verdens bedste prædiken – om bjergprædikenen  
”Et anderledes fundament” 

Optakt til teksten 

Prædikenen bygger på Matthæusevangeliet 7,12-29 – afslutningen på Bjergprædikenen.  

Læs Matthæus 7,12-29 højt sammen. Læg mærke til, hvad Jesus især taler til jer om at gøre – ikke kun 
til at forstå. 

Spørgsmål til samtale 

Vi har gennem serien hørt Jesus beskrive livet i Guds rige: hvordan vi ser på andre mennesker, vores 
fjender, vores bekymringer, vores brug af Gud og vores ansvar i verden. Nu slutter han med 
spørgsmålet: Hvad gør vi med det, vi har hørt? 

• Et anderledes fundament. Prædikenen peger på, at forskellen mellem huset på klippen og huset 
på sand ikke først og fremmest er, om man tror eller ikke tror. Begge har hørt Jesus. Forskellen er, 
om man handler på det, man har hørt. Hvad gør den pointe ved din måde at tænke om tro på? 
Hvad er forskellen på at være enig med Jesus og faktisk at lade hans ord forme sit liv? 

• Jesus siger: ”Gå ind ad den snævre port.” I prædikenen bliver det beskrevet som en vej, der kan 
være besværlig, tage tid og ikke nødvendigvis følge flertallet. Hvor oplever du en spænding mellem 
det, der er let og populært, og det, du tror, Jesus kalder dig til? Er der et område, hvor du har brug 
for at vælge den mere krævende vej? 

• Hvem lytter du til? Prædikenen advarer mod stemmer, der fortæller os det, vi gerne vil høre, og 
som bare bekræfter os. Hvilke mennesker, medier eller stemmer har størst indflydelse på dine 
tanker og valg? Hvordan kan du blive bedre til at genkende Jesu stemme – også når hans ord 
udfordrer dig? 

• ”På deres frugter kan I kende dem.” Prædikenen understreger, at frugt ikke først handler om 
succes, resultater eller store åndelige oplevelser, men om karakter og den virkning, et menneske 
har på sine omgivelser. Hvilke frugter synes du især kendetegner et menneske, der lever tæt på 
Jesus? Hvilke af dem længes du selv efter at vokse i? 

• Jesus søger ikke bare beundrere eller fans, men disciple – mennesker, der vil lære af ham, gøre 
som ham og blive som ham. Hvad betyder det konkret for dig at være Jesu discipel i din hverdag? 
Er der noget, du hører fra Jesus, som du lige nu har brug for at begynde at praktisere? 

• Til sidst beskriver Matthæus, hvordan folkemængden bliver slået af forundring over Jesus, fordi 
han underviser med myndighed. Prædikenen beskriver det som en oplevelse af, at Jesu ord 
rammer dybt: De er svære, men også gode og sande. Hvad ved Jesus og hans undervisning oplever 
du selv som særligt dragende eller udfordrende? 

 

 

 



 

 

Applicering 

Vælg én ting fra Jesu undervisning, som du vil begynde at ”praktisere” i den kommende uge. Gør den 
konkret: Hvad vil du gøre, hvornår vil du gøre det, og hvem kunne hjælpe dig med at huske det? Det 
kan fx være at elske en vanskelig person, bede for en fjende, søge Guds rige før dine bekymringer eller 
vælge en smal vej frem for den lette. 

Som gruppe kan I også følge op på hinanden i løbet af ugen. Aftal, at alle deler én kort besked om, 
hvad de har forsøgt at gøre anderledes på baggrund af Jesu ord. Bed for hinanden om, at det, I hører 
fra Jesus, ikke bare bliver ved ordene, men får lov til at forme jeres liv. 

Et godt spørgsmål at tage med sig fra prædikenen er: ”Hvad vil jeg gøre med det, jeg har hørt fra 
Jesus?” Del gerne med hinanden én konkret ting, I hver især overvejer at begynde på. 


