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Del livet og bed: Begynd med at dele dagen og hvilke bedeemner vi hver isae :

Indledende samtale:
e Hvad forbinder du normalt med ordet gavmildhed?

e Hvem har vaeret et forbillede i gavmildhed dit liv?
Kort bgn og stilhed: Helligénd, vil du made og tale til os geng'g G
DE ABNE HENDERS GUD (5 Mos 15,7-11 + Salme
Laes teksterne hgjt

Forklaring til teksterne:

I 5 Mosebog taler Gud til sit folk Israel, som star pa graensen til
finder vi en overraskende befaling: Nar du mgder fattige, ma du J
Tveertimod skal du dbne din hand og hj=lpe.

Gud ved, at den naturlige reaktion ved oplevelsen af mangel ofte erath
bliver gavmildhed let noget, vi udskyder til n&r vi har mere overskud. Mer
livsstil. Gavmildhed er ikke en luksus for mennesker med overflod. Det e

vane der skal dyrkes. N
4;7
Samtidig viser salmerne os hvorfor. Salme 145 beskriver Gud som den, d e
skabninger. Salme 146 beskriver Gud som den, der hjalper de undertrykte, givel
de svage. Gud er ikke ligeglad med menneskers ngd. Han er den gavmilde Gud,i; m gi

hjzelper. N I {-i

Derfor er gavmildhed ikke bare noget Gud befaler. Det er noget, der afspejler hvem Gud ?iln '

deres haender, afspejler de deres Gud. T g
“
Ngglepointe: Gud abner sin hand mod os og derfra leerer vi at abne vores haender og dele med ar

Samtalespgrgsmal:

e Hvad ggr du typisk, nar du oplever mangel pa tid, penge, energi eller overskud?

e Hvilke ting har du lettest ved at holde fast pa?

e Hvorfor tror du, at Gud forbinder gavmildhed med hjertet og ikke kun med handlingen?
e Hvad lzerer Salme 145 og 146 os om Guds karakter?

e Hvilken sammenhang ser du mellem Guds gavmildhed og kaldet til at vaere gavmild?

e Oplever du mest verden som praeget af mangel eller overflod? Hvordan pavirker det din made at leve pa?
e Hvor inviterer Gud dig til at leve med mere abne haender?



2. AT FOLGE DEN GAVMILDE JESUS (2 Kor 8,9 + 2 Kor 9,7-11).

Lees teksterne hgjt
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Forklaring til teksterne:

Her lzeser vi nogle uddrag af Paulus’ indsamlingstale til de kristne i Korinth, samt gen
gavmildhed. Overraskende nok fylder anvisningerne ift gavmildhed I|dt mens fokus
Paulus minder de kristne om evangeliet: Jesus var rig, men blev fattlg fo X

hans fattigdom. Jesus gav ikke blot noget. Han gav sig selv. Alt. Og ham
gavmildhed som praksis og livsvane. Derfor begynder kristen gavmlld he
For vi giver til Gud, har Gud givet sig selv til os. e

Paulus understreger ogsa, ligesom i 5. Mosebog 15,10, at Gud ikk
Gavmildhed skal ikke udspringe af skyld eller pres, men af glaed
er den, der forsyner, giver, lader vokse og skaber overflod. |
Gud end pa vores egne ressourcer.

FEL gD

En lukket hand forsgger at kontrollere og sikre sig selv. En
for os. %

Ngglepointe: Gavmildhed begynder med Gud. Han giver fa)j:s
sl
Samtalespgrgsmal:

e Hvad lzerer 2 Kor 8,9 os om Jesus?

e Hvad har Jesus givet afkald pa for vores skyld?

e Huvilke beskrivelser af Gud finder du i 2 Kor 9,7-11? Hvordan ste

e Har du oplevelser, som ggr det let eller svaert at genkende Gud < )

e Hvorfor tror du, Paulus forbinder gavmildhed med glaede?

e Hvad er forskellen pa at give af tvang og af tillid? J‘

e Hvor har du oplevet Guds omsorg, forsgrgelse eller gavmildhed i dif gel

e Hvordan ville dit forhold til penge, tid eller ressourcer eendre sig, hvm d
sgrge for dig?
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3. Hvordan giver vi og hvad er naeste skridt? (Markus 12,41-44) Z
Laes teksten hgjt N d S | | g

livsrytmer der \/a I Ie
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Forklaring til teksten

Jesus seetter sig ved tempelblokken, der hvor man giver til templet i Jerusalem, og iagttager mennesker, der
giver. Mange rige giver store belgb, men Jesus laegger mzerke til en fattig enke, som giver to sma mgnter.

Jesus ser ikke som verden ser. Han maler ikke gavmildhed i stgrrelse, men i tillid. Enkens gave var lille i andres
gjne, men stor i hans, fordi hun gav af det, hun selv havde brug for. Hun lagde ikke blot penge i tempelblokken;
hun lagde sit liv i Guds haender.

Historien minder os om, at gavmildhed ikke handler om, hvor meget vi ejer, men om hvordan vi forholder os fil
det, vi har faet betroet. Jesus leder ikke efter de stgrste gaver, men efter mennesker med abne hander og
tillidsfulde hjerter.

Gavmildhed bliver derfor ikke fgrst og fremmest et spgrgsmal om gkonomi, men om efterfglgelse. Det er en
made at lzere at stole pa Gud, slippe kontrollen og lighe den Gud, som abner sin hand mod os.

Ngglepointe: Det handler ikke om hvor meget vi giver, men om hvorvidt vi abner vores haender i tillid til Gud.
Samtalespgrgsmal:

e Hvad legger Jesus maerke til hos enken?

e Hvorfor fremhaever Jesus hende?

e Hvad siger teksten om forholdet mellem tillid og gavmildhed?

e Hvordan udfordrer teksten vores syn pa succes og gavmildhed?

e Hvad tror du, enken risikerede ved at give det, hun gav?

e Hvad holder os ofte tilbage fra at vaere gavmilde?

e Hvad ville det se ud som for dig at leve med mere abne haender den kommende maned?
e Hvilket konkret skridt oplever du, at Gud inviterer dig til at tage?

Konkrete skridt i forhold til at ggre gavmildhed til en andelig vane:
Tal sammen om ét eller flere af fglgende:

o Jeg vil begynde at give regelmaessigt.

e Jeg vil szette et konkret belgb eller en procentdel af min indkomst af til bestemte formal
o Jeg vil veere mere gavmild med min tid.

e Jeg vil veere mere opmaerksom pa mennesker med behov omkring mig.

e Jeg vil bede om dbne hander og et gavmildt hjerte.

Afsluttende bgn:

Gud, du er den gavmilde Gud, som abner din hand og giver os alt, hvad vi har brug for. Tak for Jesus, som gav sig
selv for os. Vi bekender, at vi ofte lever med lukkede haender. Vi holder fast af frygt, bekymring og behov for
kontrol. Hjeelp os til at stole pa dig.

Abn vores haender i tillid til dig og i keerlighed til andre. Form os til mennesker, som giver videre af det, vi har
modtaget. Lad gavmildhed blive en vane i vores liv, sa vi mere og mere kommer til at ligne dig.



