
 

 

Verdens bedste prædiken – om bjergprædikenen  
Verdens bedste prædiken: Her er et anderledes menneskesyn 

1. Optakt til teksten 

Læs først Matthæusevangeliet 5,1-16 højt sammen. Prædikenen handler om, hvordan Jesus vender 
vores forestillinger om det gode og lykkelige liv på hovedet og viser os et anderledes menneskesyn.  

2. Spørgsmål til samtale 

1. Salighed kan fx oversættes med lykke, glæde, velsignelse – hvad forstår du ved det ord? Vi 
lever med billeder af, hvad et godt liv er. Hvad oplever du, at vores kultur typisk forbinder 
med et lykkeligt eller velsignet menneske?  Leder dine tanker dig mod succes, relationel 
rigdom eller materiel velstand?  

2. Jesus siger, at de fattige (i ånden), sørgende, sagtmodige (= magtesløse), barmhjertige, 
fredsstiftere og forfulgte er salige. Hvad er mest overraskende ved Jesu måde at beskrive 
det salige menneske på? 

3. Jesus siger ikke, at det er godt i sig selv at være fattig, sørgende eller magtesløs, men disse 
at disse grupper er salige, fordi Guds rige er kommet nær til dem, særligt dem. Hvad gør 
det ved din forståelse af de mennesker, Jesus taler om? Og hvordan adskiller det sig fra Jesu 
billede?  

4. Hvad betragter du som mere saligt? Hvad er det, du løber efter? Hvad måler du dit eget liv 
på? Hvis du skulle svare helt ærligt: Hvad kommer først til dig? Er Jesu salighed mere værd 
for dig end den verdslige? 

5. Jesus er ikke bare den, der prædiker saligprisningerne – han lever dem selv. Han er fattig, 
sørgende, sagtmodig, barmhjertig, fredsstiftende og forfulgt. Prøv at nævne for hinanden 
eksempler fra bibelen på at Jesus kender til disse 8 gruppers udfordringer. Hvad betyder det 
for dig, at Jesus selv er gået ind i det liv, han kalder os til?  

6. Jesus siger til sine disciple: I er jordens salt og verdens lys. Hvad kunne det konkret betyde, 
at en kirke eller en kristen gruppe bliver et sted, hvor mennesker kan se Jesu anderledes 
menneskesyn?  

3. Applicering 

Vælg én person eller situation i den kommende uge, som du normalt ville have svært ved at se med 
Jesu blik. Prøv bevidst at spørge: Hvordan ser Jesus dette menneske? Bed om at få øje på personen 
med samme blik. 

I kan også som gruppe bede for, at jeres fællesskab må blive et sted, hvor de mennesker, Jesus kalder 
salige, faktisk oplever sig set, velkomne og værdifulde – især den sørgende, magtesløse, sårbare 
eller marginaliserede. 

 


